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План работы ГБОУ СОШ с. Сырейка по профилактике ПАВ,
алкоголизма, наркомании, токсикомании, табакокурения и формирования

основ здорового образа жизни на 2025-2026 учебный год

ЦЕЛЬ:
- оказание комплексных мер по формированию навыков здорового образа жизни в
процессе обучения и контроля за их усвоением, формированию у
несовершеннолетних, их родителей отрицательного отношения к табакокурению,
алкогольной и наркозависимости.

ЗАДАЧИ:
- выработка умений и навыков сохранения и укрепления здоровья, безопасного и
ответственного поведения учащихся;
- формирование отношения к своему здоровью и здоровью окружающих как
важнейшей социальной ценности;
- ориентация детей на способность делать свой собственный выбор;
- создание системы психологической, социальной защиты учащихся, родителей,
педагогов
- правовое просвещение обучающихся, родителей, педагогов с разъяснением законов
в сфере незаконного оборота наркотиков

№ Наименование мероприятия Срок Ответственные
1. Организационно-методическая работа

1 Выявление неблагополучных, неполных,
малообеспеченных семей, детей, состоящих
под опекой и попечительством.

Сентябрь –
октябрь

Классные
руководители

2 Выявление учащихся, склонных к
употреблению алкоголя, наркотиков,
токсических веществ, табакокурению и
постановка их на внутришкольный учёт

Сентябрь –
октябрь

Классные
руководители,
педагог-психолог

3 Вовлечение обучающихся, находящихся в
«группе риска» в объединения
дополнительного образования.
Контроль за внеурочной занятостью
обучающихся.

В течение
года

Классные
руководители,
руководители ОДО

4 Корректировка картотеки индивидуального
учёта подростков «группы риска».

Сентябрь -
октябрь

Классные
руководители

5 Контроль за посещаемостью учебных занятий,
выявление учащихся, не посещающих школу
по неуважительным причинам,
профилактическая работа с ними,
своевременное информирование КНД и ЗП
НМР РТ

Ежедневно Классные
руководители

2. Работа с учащимися

Stamp



1 Медицинский осмотр на предмет
употребления ПАВ

По приказу
УО

2 Конкурс рисунков
1-7 кл. «Мы за здоровый образ жизни»
Конкурс плакатов 8-9 кл. «Мы выбираем
жизнь!»

Сентябрь-
октябрь

Учителя начальных
классов, учитель ИЗО

3 Месячник профилактики правонарушений и
наркомании среди несовершеннолетних

Ноябрь Классные
руководители

4 Проведение тематических классных часов В течение
года согласно

планов
воспитательно
й работы

Классные
руководители

5 Беседы с юношами и девушками по
формированию сексуальной культуры (8-9
классы)

Январь –
февраль.

Классные
руководители

6 Беседы о вреде курения (5-9 классы) В течение
года.

Классные
руководители

7 Мероприятия о профилактике ВИЧ инфекции
(8-9 кл.)

В течение
года.

Классные
руководители,
медицинский
работник

8 Систематическое выявление учащихся,
нарушающих Устав школы, Закон РФ «Об
ограничении курения табака», Законы КО «О
профилактике наркомании и токсикомании на
территории РФ « О мерах по
предупреждению причинения вреда здоровью
и развитию несовершеннолетних в КО», «О
защите несовершеннолетних от угрозы
алкогольной зависимости и профилактике
алкоголизма среди несовершеннолетних»
другие нормативные акты, регулирующие
поведение школьников и принятие мер
воспитательного воздействия.

В течение
года.

Классные
руководители

9 Оформление и обзор тематических книжных
выставок

В течение
года согласно

плана
библиотеки

Библиотекарь

3. Спортивно- оздоровительные мероприятия.
1 День Здоровья (1-9 кл.) Сентябрь,

январь, май
Учитель физической
культуры, классные
руководители.

2 Спортивные соревнования (1-9 кл.) В течение
года (согласно
общешкольно
му плану ВР)

Учитель физической
культуры, классные
руководители.

3 Работа школьного спортивного клуба «Искра» В течение
года (согласно
плана работы

клуба)

Руководитель ШСК

4. Работа с родителями.
1 Рассмотрение тематических вопросов на

родительских собраниях
В течение
года

Классные
руководители



2 Консультации для родителей по вопросам
профилактики алкоголизма, наркозависимости
и лечения их последствий.

В течение
года

Классные
руководители,
педагог- психолог.

3 Организация совместных рейдов в семьи детей
«группы риска», в семьи, оказавшиеся в
социально-опасном положении, в семьи
обучающихся, состоящих на внутреннем
контроле образовательных организаций
(операция «Быт»)

в течение
учебного года

Администрация
школы, классные
руководители

4 Осуществление регулярного взаимодействия с
родителями обучающихся, состоящих на
внутреннем контроле образовательных
организаций и детей категории «группа риска»

в течение
учебного года

Классные
руководители

5 Приглашение детей «группы риска»,
учащихся, состоящих на внутреннем
контроле и их родителей на Совет
профилактики школы

в течение
учебного года

Классные
руководители

6 Проведение тематических родительских
собраний с приглашением представителей
сотрудников правоохранительных органов,
посвященных вопросам профилактики
безнадзорности и правонарушений,
ответственности родителей за воспитание
детей

в течение
учебного года

Классные
руководители

7 Организация и проведение профилактических
бесед, лекций, семинаров, круглых столов и
других форм работы с родителями о вреде
употребления ПАВ, половому воспитанию

в течение
учебного года

Классные
руководители

9 Организация индивидуальных и групповых
консультаций педагога-психолога ЦДиК,
нуждающимся в психологическом
сопровождении

в течение
учебного года

Классные
руководители

10 Реализация программ «Школа ответственного
родительства», «Путь к успеху», «Здоровье»,
«Разговор о правильном питании»

в течение
учебного года

Классные
руководители

5. Работа с педагогическим коллективом.
1 Рассмотрение вопросов профилактики

алкоголизма, наркомании, токсикомании и
табакокурения на школьном методическом
объединении классных руководителей

В течение
года

Руководитель ШМО

2 Рассмотрение вопросов профилактики
алкоголизма, наркомании, токсикомании и
табакокурения на совещаниях при директоре

В течение
года

Классные
руководители

3 Индивидуальное консультирование классных
руководителей по вопросам
профилактической работы с обучающимися и

В течение
года (по
запросу)

Педагог-психолог



их родителями

6. Реализация программ и проектов по профилактике социально-негативных явлений
1 Программа «Путь к успеху» В течение

года
Классные

руководители
2 Программа «Все цвета, кроме черного» В течение

года
Классные

руководители
3 Программа «Школа здоровья» В течение

года
Классные

руководители

7. Работа с Детскими общественными организациями
1 Содействие вовлечению в деятельность

детских общественных организаций
РДДМ - «ЮНАРМИЯ», «ЮИД» и др.
обучающихся, состоящих на внутреннем
контроле и детей «группы риска»

в течение
года

Советник директора
по воспитанию,
классные

руководители

2 Содействие вовлечению обучающихся,
состоящих на различных видах учета и
детей «группы риска» в деятельность
творческих объединений по интересам,
проекты

в течение
года

Советник директора
по воспитанию,
классные

руководители

8. Взаимодействие со средствами массовой информации
1 Освещение в средствах массовой

информации проведение
профилактических мероприятий

в течение
года

Советник директора
по воспитанию

2 Работа школьного сайта (вкладка
«Профилактика правонарушений»,
«Воспитание и дополнительное
образование») и «В контакте»

в течение
года

Советник директора
по воспитанию,

ответственный за сайт

3 Разработка и издание информационных и
агитационных материалов: памяток,
листовок, брошюр по профилактике
употребления ПАВ, алкоголя, табака для
использования педагогов в работе с
обучающимися, родителями

в течение
года

Советник директора
по воспитанию


