
государственное бюджетное общеобразовательное учреждение 
Самарской области средняя общеобразовательная школа с. Сырейка 

муниципального района Кинельский Самарской области 
 
 

 
Утверждаю  

директор ГБОУ СОШ с.Сырейка  
 
 
 

 
 

План работы  
школьного спортивного клуба  

 «Спортивный клуб Сырейских школьников» 
в ГБОУ СОШ с.Сырейка 

  
 

Цель работы ШСК: 
 
·   повышение массовости занятий школьниками физической культурой и 
спортом для вовлечения их в систематический процесс физического и 
спортивного совершенствования; 
·    удовлетворение потребности обучающихся ОУ и их родителей (законных 
представителей) в более широком спектре предоставляемых им 
физкультурно-спортивных услуг. 
 
Задачи: 
 
1.  вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 
культурой и спортом; 
3.  проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и соревнований; 
4.  комплектование и подготовка команд обучающихся по различным видам 
спорта для участия в муниципальных и региональных соревнованиях; 
5.  организация различных форм активного спортивно-оздоровительного 
отдыха обучающихся; 
6.  пропаганда здорового образа жизни, личностных и общественных 
ценностей физической культуры и спорта. 
 
 
 
 
 



 
 

Направление 
деятельности Содержание деятельности Срок 

Ответственн
ые за 
исполнение 

Организационная деятельность 

   Работа с 
кадрами ШСК 

- обеспечение ШСК 
педагогическими кадрами; 
- анализ педагогического состава 
ШСК. 
 

Октябрь  
2020 

 Администрац
ия школы 

   Планирование  
   и организация  

деятельности    
ШСК 

- составление и утверждение 
планов работы ШСК на 2020-2021 
уч. год (план работы ШСК, план 
спортивно массовых 
мероприятий);                                    
      
- составление расписания работы 
ШСК 
 

Октябрь  
2020г 

 Зам.директора 
по ВР, 
учитель 
физкуль-туры 

   Создание 
Совета клуба 

- разъяснительная работа с 
ученическими коллективами 
школы; 
-выбор Совета клуба.             
                    

Ноябрь  
2020  

Зам.директо-ра 
по ВР 

 
Методическая деятельность 

 

   Работа с 
документами 

-изучение нормативной 
документации, 
регламентирующей деятельность 
ШСК 

Октябрь   
2020 

Руководи-тель 
ШСК 

  Разработка, 
плана 
деятельности 
ШСК 

 
- выявление круга интересов 
учащихся ОУ; 
- составление плана деятельности 
ШСК. 
 
  

Ноябрь  
2020 

 Зам.директора 
по ВР,  
руководитель 
ШСК 

 
Связь с образовательными и административными  учреждениями района 

 (социальное партнерство) 
 



   Связь со 
школами 
образователь-
ного округа 

 

 
- проведение совместных 
мероприятий. 

В течение 
учебного года 

Руководи-тель 
ШСК 

   Связь с 
административн
ыми 
учреждениями 
округа 

- предоставление и согласование 
планов работы ШСК и отчетов о 
деятельности ШСК; 
  

В течение 
учебного года 
по плану 
контролирую
щих 
учреждений 

Руководи-тель 
ШСК. 

 
Физкультурно-оздоровительная и спортивно- массовая работа 

 

Проведение 
спортивных 
праздников, 
спортивных 
акций, 
спортивных 
мероприятий, 

     спортивных 
соревнований, 
спартакиад 
школьного 
уровня   

- подготовка спортивно-массовых 
мероприятий (разработка 
сценариев и плана подготовки); 
- обеспечение участия учащихся в 
спортивно-массовых 
мероприятиях; 
- проведения мероприятия;  
-  привлечение родителей для 
участия в 
спортивно-массовых 
мероприятиях в качестве 
участников, судей и группы 
поддержки. 
- комплектование команд для 
участия в спортивных 
соревнованиях;                        
- работа с командами по подготовке 
к 
соревнованиям;                                   
         - разработка графика 
соревнований команд;  

-проведение 
 соревнований;                   
                   

 - подведение итогов. 

В течение 
учебного года 
Приложение 
1 

Руководи-тель 
ШСК, члены 
Совета ШСК, 
классные 
руководите-ли 

  
  
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Приложение №1 

Календарный план 
физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 

на 2020-2021 уч.  год 
 

№ 
п/п 

Наименование  физкультурно-
оздоровительных 

и спортивно-массовых мероприятий 
Участники Сроки 

проведения 

2 
Проведение спортивного мероприятия для 
начальной школы (весёлые старты «Мы ловкие , 
быстрые, меткие!») 

1-4 класс ноябрь  

3 
Организация  месячника «Спорт-это жизнь! У 
наркотиков нет шанса." (День Здоровья, 
шашечный турнир, волейбол, пионербол). 

5-11 классы декабрь 

4 " ГТО- это я! ГТО- это мы! ГТО- это будущее 
нашей страны!" 5-11 классы декабрь 

5 Рождественский турнир по волейболу 7-11 классы январь 

 Зимние забавы – игры на открытом воздухе 1-4 классы январь 

6 

 Месячник военно-патриотического воспитания 
«Быстрее, выше, сильнее!» 
 День здоровья 
 Военно-спортивная игра "Зарница" 

1-11 классы февраль 

 «А ну-ка, мальчики!» 7-11 февраль 

7 " Мама с нами-  и тогда мы -спортивная семья!".     
8-Марта. 1-4  классы март 

  «А ну-ка, девочки!» 7-11 классы март 

8 Физкультурный аттракцион. 5-6 классы  апрель 

   Баскетбол 7-11 классы апрель 

9   Проведение школьно-патриотической эстафеты      
« Мы Защитники Отечества!». 1-11 классы май 

   Школьный весенний кросс 5-11 классы май 

10    Веселые старты 1-4 классы Июнь 

  Поход выходного дня 5 класс июнь 

12 Спортивный праздник «день  села» 1-10 классы август 

  



  


