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Пояснительная записка к учебному плану индивидуального обучения на дому 

государственного бюджетного общеобразовательного учреждения Самарской области 

средней общеобразовательной школы с. Сырейка муниципального района Кинельский 

Самарской области 

на 2019/2020 учебный год  

 Учебный план индивидуального обучения на дому лиц, по состоянию здоровья 

временно или постоянно не посещающих общеобразовательные учреждения, разработан в 

соответствии с нормативными правовыми актами: 

 - Министерство Просвещения  РФ письмо от 13 июня 2019 года N ТС-1391/07 

«Об организации образования учащихся на дому» 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- постановление Правительства Российской Федерации от 18.07.1996 N 861 "Об утверждении 

Порядка воспитания и обучения детей-инвалидов на дому и в негосударственных 

образовательных учреждениях"; 

- постановление Правительства Российской Федерации от 19.03.2001 N 196 "Об утверждении 

Типового положения об общеобразовательном учреждении"; 

- приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 N 1089 "Об 

утверждении Федерального компонента государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования"; 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 N 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования" (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 

N 1241, от 22.09.2011 N 2357); 

- приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 N 1897 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования"; 

- приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 N 1312 "Об 

утверждении Федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования" (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 20.08.2008 N 241, от 30.08.2010 N 889, от 

03.06.2011 N 1994); 

- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях 2.4.2.2821-10, утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 N 189; 

- письмо Министерства народного образования РСФСР от 14.11.1988 N 17-253-6 "Об 

индивидуальном обучении больных детей на дому"; 

- письмо Министерства образования Российской Федерации от 28.02.2003 N 27/2643-6 

"Методические рекомендации по организации деятельности образовательных учреждений 

надомного обучения". 

Учебный план обучающегося на дому согласовывается с родителями (законными 

представителями) и утверждается руководителем образовательной организации. Реализация 

Учебного плана проводится с учетом индивидуальных особенностей обучающегося на дому 

и в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями и медицинскими 

рекомендациями.  

Расписание учебных занятий составляется с учетом мнения родителей (законных 

представителей ) обучающегося и утверждается руководителем образовательной 

организации.  

 Особенности организации образовательного процесса обучающихся на дому: - 

образовательный процесс осуществляется по согласованному с родителями расписанию в 

рамках пятидневной недели. Для каждого ученика составляется индивидуальное расписание, 

которое предполагает учет состояния здоровья ребенка и пожелания родителей. - предметы, 

на которые отводится 0,5 часа в неделю, проводятся один раз в две недели по 1 часу. 

 Продолжительность урока составляет 45 минут. В процессе обучения 
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используется утвержденный учебно-методический комплекс и имеющиеся в школе учебно- 

методические пособия.  

В учебном плане индивидуального обучения на дому на 2019-2020 учебный год 

реализуются все учебные предметы, которые определены Федеральным, Региональным 

компонентами и компонентом образовательной организации. Таким образом, в Учебный 

план индивидуального обучения на дому включены все предметы Учебного плана школы на 

2019-2020 учебный год. Норма часов обязательной учебной нагрузки для учащихся, 

находящихся на домашнем обучении, выполняется.  

Совместная деятельность учителя и учащегося фиксируется в бумажном журнале 

согласно требованиям к его ведению.  

 В ГБОУ СОШ с.Сырейка изучение учебных предметов организуется с 

использованием учебников, входящих в федеральные перечни учебников, утверждённые от 
Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования».  

Аттестация, учет и контроль достижений учащегося осуществляются с учетом 

индивидуального подхода через формы текущего и итогового контроля.  

Формы контроля: 

  Самостоятельные работы;  

 Проверочные работы;  

 Контрольные работы;  

 Зачетные работы; 

                    Тесты;    

                    Собеседования;  

                   Творческие работы;  

                   Устные и письменные ответы на уроке.  

               Особенностью учебного плана обучающегося на дому является самостоятельная 

работа обучающегося на дому, выполняемая по заданию педагога и под его руководством. 

Выполнение самостоятельной работы контролируется родителями обучающегося на дому. 

             В ГБОУ СОШ с. Сырейка на 2019/2020 учебный год на индивидуальном обучении на 

дому находятся 3 обучающихся: 1- в 5 классе, 2 в 6 классе 

 

Учебный план индивидуального обучения на дому 

ГБОУ СОШ с. Сырейка на 2019/2020 учебный год 

Предметная область Учебные предметы Количество часов 

V VI 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

1 1 

Математика и информатика математика 2 2,5 

Общественно-научные 

предметы 

история 1 1 

обществознание 0,5 0,5 

география 0,5 0,5 

Естественнонаучные 

предметы 

Биология 1 1 

Искусство музыка 0,5 0,5 

Изобразительное искусство 0,5 0,5 

Технология технология 0,5 0,5 



Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 1 1 

Итого 11,05 12 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

0,5  

Итого  12 12 

 

 

 

Учебные 

предметы, 

курсы, 

дисциплины  

Количество часов в неделю  

1 2 3 Всего 

 5 класс 6 класс 6 класс  

Русский язык 2 2 2 6 

Литература 1 1 1 3 

Математика 2 2,5 2,5 7 

География 0,5 0,5 0,5 1,5 

Английский язык 1 1 1 3 

Биология 1 1 1 3 

Музыка  0,5 0,5 0,5 1,5 

История 1 1 1 3 

Изобразительное 

искусство 

0,5 0,5 0,5 1,5 

Обществознание 0,5 0,5 0,5 1,5 

Технология  0,5 0,5 0,5 1,5 

Физическая 

культура 

1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

0,5   0,5 

Итого к 

финансировани

ю 

12 12 12 36 

 

  

Директор школы                                                                       Ю. Г. Находнова 

 


