
Приложение №1 к  Учебному плану  

ГБОУ СОШ с.Сырейка на 2019/2020 уч год 

от 28 августа 2019 года 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

 

 

 

 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ с. Сырейка 

учащегося  5 класса 

 

по  адаптированной программе 7.1 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю 

Русский язык и литература Русский язык 5 

Литературное чтение 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

Искусство 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура Физическая  культура 3 

Итого: Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

ти дневной неделе 

29 

Внеурочная деятельность 4 

Коррекционная работа 

Индивидуально-групповые занятия с психологом 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Индивидуальный учебный план ГБОУ СОШ с. Сырейка 

учащегося  6 класса 

по  адаптированной программе 2.1 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов 

в неделю 

Русский язык и литература Русский язык 6 

Литературное чтение 3 

Иностранные языки Английский язык 3 

Математика и 

информатика 

Математика 6 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 

Обществознание 1 

География 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное 

Искусство 

1 

Технология Технология 2 

Физическая культура Физическая  культура 3 

Итого: Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-

ти дневной неделе 

30 

Внеурочная деятельность 4 

Коррекционная работа 

Индивидуально-групповые занятия с психологом 

5 

 

 

 
 

 

 

 

 


