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Пояснительная записка 
 Программа внеурочной деятельности «Основы православной культуры» для 4 класса  разработана в  соответствии с  требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования и  направлена на духовно-нравственное личностное 

развитие обучающихся. 

Нормативную правовую основу программы курса внеурочной деятельности «Основы православной культуры» составляют следующие 

документы: 

 1. Стратегия национальной безопасности РФ. Указ Президента РФ от 2 июля 2021 г. № 400 «О Стратегии национальной безопасности РФ». 
 2. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №  286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100)   
3. Приказ Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 №  287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64101) 
 4. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №  569 «О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования». (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 
 5. Приказ Министерства просвещения РФ от 18.07.2022 №  568 «О внесении изменений в  федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования». (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 
 6. Примерная рабочая программа по воспитанию для общеобразовательных организаций, одобренная решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию. (Протокол от 23 июня 2022 г. № 3/22) 
7. Основная образовательная программа начального общего образования ГБОУ СОШ с. Сырейка.   

8. Учебный план ГБОУ СОШ с. Сырейка; 

9. Региональная учебная программа курса «Основы православной культуры» /Авт. архимандрит Георгий (Шестун), игумен Киприан 

(Ященко), М.М. Арбекова, Е.П. Бельчикова, М.В. Захарченко, Т.М. Сливкина. Самара. СИПКРО.2015                                                                                                                                                                         

 

Цели и задачи данной программы обучения в области формирования системы знаний, умений 

 Цель программы:  духовно-нравственное воспитание и развитие детей на основе сопряжения научных знаний, культуры и традиций православия.  

Задачи:  

 приобщение школьников к духовным, нравственным и культурным ценностям; 

 формирование понимания смыслового и символического содержания православной атрибутики, исторических событий страны, произведений 

художественной литературы и искусства;  

 формирование знаний о духовных истоках становления и развития культуры российского народа; 

 возрождение духовно-нравственных традиций семьи. 

  

Количество учебных часов, на которое рассчитана данная программа                                                                                                                                                                                          
 Данная программа (ВД ОПК) на ступени начального общего образования рассчитана на 34 ч. в 4 классе (1 час в неделю).  

  Основной формой работы являются учебные занятия, ведущей формой организации занятий является практическая деятельность. Занятия 

проводятся во второй половине дня после уроков. 

  На занятиях  предусматриваются следующие формы организации учебной деятельности: 

 - индивидуальная;  фронтальная;  коллективное творчество. 



  Наряду с групповой формой работы, во время занятий осуществляется индивидуальный и дифференцированный подход к детям.    

  Кроме того, при организации занятий используются такие  формы, как:  занятия получения новых знаний, КТД, экскурсии, круглые столы, 

викторины, праздничные мероприятия. 

  Занятия включают в себя теоретическую часть и практическую деятельность обучающихся. 

  Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала (с использованием компьютерных технологий).   

       

Ожидаемые образовательные результаты реализации программы внеурочной деятельности «Основы Православной культуры»  

Программа «Основы православной культуры» способствует достижению результатов, соответствующих выпускному нормативу ученика 

начальной школы.  ( Четвертый класс) 

Личностные:  

 принятие обучающимися ценностей: Отечество, нравственность, долг, милосердие, миролюбие, тайная помощь людям как народная 

традиция, патриотизм.   

 формирование умений анализа и оценки житейских ситуаций, литературных произведений, исторических фактов с нравственных позиций;  

 обретение элементарного духовного опыта: представление о духовном и материальном богатстве, о том, как человек распоряжается 

богатством (талантами), как дарами Божиими, понимание духовного смысла подвига, отличие истинного понимания подвига от ложного его 

понимания, бережное отношение к произнесенному слову и другие.  

Метапредметные: 

 вносить коррективы в выполнение учебных задач на основе оценки и с учетом характера ошибок; понимать причины успеха/неуспеха 

учебной деятельности; 

 готовность излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения, давать оценку событий с нравственных позиций; 

 формирование вдумчивого читателя: осознанное построения речевых высказываний в соответствии с задачами коммуникации; 

 овладение логическими действиями анализа, синтеза, сравнения, обобщения, классификации, установления аналогий и причинно -

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям в рамках изучаемого материала; 

 формирование умений работы в команде: определение общей цели и путей её достижения, умение договориться о распределении ролей в 

совместной деятельности; адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметные:  

 Знать: внешнее устройство храма, символику иконы «Воскресение Христово», традиции поминовения усопших, о значении монастырей в 

государственной жизни нашей страны. 

 Понимать: духовный смысл понятий «щит духовный, щит военный», православных праздников, духовный смысл подвига (ратного, 

трудового, молитвенного, родительского и т.д.).  

 Уметь: рассказать о миссионерском служении апостолов, о святых первоучителях Кирилле и Мефодии, благотворительной деятельности 

жителей родного города (села), о патриотическом подвиге русского народа во время смуты XVII века, о благодарном отношении потомков к 

память своих предков, а так же о воинской символике. 

 

 



В программе просматривается концентрический принцип:  начальная школа (4 кл), основная школа (5-6 классы), основная школа (7 - 8 

класс). В начальной школе предполагается формирование представлений о нравственных ценностях, преподнесение начальных сведений о 

православной культуре с опорой на семейный уклад жизни и познание окружающего мира и природы.  

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

Урок №1. Древнерусская литература как исторический источник познания 

Урок №2. Летоисчисление от Сотворения мира и по Рождеству Христову 

Урок №3. Рождество Пресвятой Богородицы - промысел Божий о спасении мира 

Урок №4. Защитники Святой Руси 

Урок №5. Защита Отечества: взаимосвязь церкви и государства 

Урок №6. Праздник Покрова Пресвятой Богородицы на Руси 

Урок №7. Священный хлеб в церковном богослужении 

Урок №8. Богатство природы России 

Урок №9. Объединение государства и Церкви в борьбе со смутой XVII века 

Урок №10. Защита Православия в языческом мире 

  Урок №11. Щит военный, щит духовный 

Урок №12. География служения апостолов Христовых. 

Урок №13. Соприкосновение духовного и материального мира 

Урок №14. Славянские традиции почитания святых 

Урок №15. Тайная помощь людям как способ выражения любви 

Урок №16. Рождество Христово: причины пришествия Христа в мир. 

Урок №17. Взаимосвязь Крещения и Преображения как проявление Божественной сущности   Иисуса Христа. 

Урок №18. Богопослушание и жертвенность как путь к   спасению. 

Урок №19. Дела милосердия: защита телесная и духовная. 

Урок №20. Молитва как разговор с Богом 

Урок №21. Ценности истинные и ложные. 

Урок №22. День защитника Отечества: воинская символика. 

Урок №23. «Кто имеет уши, да слышит…» (Мк.4:9,23). 

Урок №24. Святое семейство: богопослушание 

Урок №25. Подвиг и его природа 

Урок №26. Благовещение. Православное самодержавие 

Урок №27. Страстная седмица: Тайная Вечеря, Моление о чаше  

Урок №28. Светлая седмица. Икона Воскресения: символика 

Урок №29. Радоница. Поминовение усопших воинов, павших на поле брани 

Урок №30. День Славянской письменности  и культуры. Азбучная молитва 

Урок № 31. Традиция празднования Троицы на Руси  

Урок №32-34. Паломническая поездка: благоустройство территории около святого источника 



Тематическое  планирование по курсу внеурочной деятельности 

Основы православной культуры 

класс 4, количество часов на учебный год 34 
№ урока Тема урока 

1  Древнерусская литература как исторический источник познания 
2  Летоисчисление от Сотворения мира и по  Рождеству Христова 
3 Рождество Пресвятой Богородицы - промысел Божий по спасению мира 
4 Защитники Святой Руси 
5 Защита Отечества: взаимосвязь церкви и государства 
6 Праздник Покрова Пресвятой Богородицы на Руси 
7 Священный хлеб в церковном богослужении 
8 Богатство природы России 
9 Объединение государства и Церкви в борьбе со смутой XVII в. 
10 Защита Православия в языческом мире 
11 Щит военный, щит духовный 
12 География служения апостолов Христовых 
13 Соприкосновение духовного и телесного мира 
14 Славянские традиции почитания святых 
15 Тайная помощь людям как способ выражения любви 
16 Рождество Христово: причины пришествия Христа в мир 
17 Взаимосвязь Крещения и Преображения как проявление Божественной сущности Христа 
18 Богопослушание и жертвенность как путь к спасению 
19 Дела милосердия: защита физическая и духовная 
20 Молитва как разговор с Богом 
21 Ценности истинные и ложные 
22 Воинская символика 
23 «Кто имеет уши слышать, да слышит…» 
24 Святое семейство: богопослушание 
25 Подвиг и его природа 
26 Благовещение. Православное самодержавие 
27 Страстная седмица: Тайная Вечеря. Моление о Чаше 
28 Светлая седмица. Икона Воскресения: символика 
29 Радоница. Поминание усопших воинов, павших на поле брани 
30 День Славянской письменности и культуры. Азбучная молитва 
31 Традиция празднования Троицы на Руси 
32 Паломническая поездка: благоустройство территории около святых источников. 
33 Паломническая поездка: благоустройство территории около святых источников. 
34 Паломническая поездка: благоустройство территории около святых источников. 
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